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🕒 LE PROGRAMME DE L’EKIDEN DE NANTES 

2025
📅 Samedi 4 octobre – Veille de la course
📍 Lieu : Village de course – Décathlon Atlantis

14h00 – 19h00 : Retrait des dossards pour toutes les équipes inscrites
14h00 – 19h00 : Ouverture du village partenaire, gratuit et ouvert à tous
    → Stands partenaires, 
Toute l’après-midi : Accueil des bénévoles et briefing logistique

🏁 Dimanche 5 octobre – Jour de la course
08h00 : Ouverture des consignes, accueil au stade universitaire de Nantes
09h00 : Départ officiel de l’Ekiden (42,195 km – relais de 6 coureurs)
12h30 : Arrivées des premières équipes
12h30 : Derniers relais en cours, animations continues au village
13h00 : Remise des prix (podiums principaux)
14h00: Dernier délai pour finir la course
14h30 : Clôture officielle de l’événement

🏆 Challenges & Récompenses
Des trophées seront remis aux équipes les mieux classées dans différentes catégories :

🥇 Classement général : 1res équipes Homme, Femme et Mixte
🏢 Challenge Entreprises : 1res équipes Homme, Femme, Mixte
🎓 Challenge Écoles / Étudiants (si nombre suffisant d’équipes)

Les remises de prix se dérouleront au niveau du stade universitaire.

Seules les équipes présentes sur place pourront recevoir leurs récompenses.



Formez votre équipe, mobilisez vos proches, collègues ou camarades, et venez relever le défi 
ensemble.

Le programme est susceptible d’évoluer et d’être modifié dans les semaines à venir


